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Отчет 
о научно-педагогической деятельности Мунасиповой Сабины Эльдаровны  
за 2019/20 уч.г. – 2024/25 уч.г. 
Высшее образование – медицинское 

Факультет – педиатрический, Казанский государственный медицинский университет (Диплом № ВСГ 3012139 от 23.06.2008 г.)

Специальность – Неврология (интернатура удостоверение № 09302 от 30.06.2009 г., ординатура удостоверение № 3360 от 31.08.2011 г.); аккредитация по неврологии от 01.12.2023 г.  №7723031569859 (действительна до 28.11.2028); высшая квалификационная категория по неврологии от 01.12.2023 г.
Кандидат медицинских наук (Диплом КНД № 017204 от 27.01.2016 г.)

Профессиональная переподготовка в области, соответствующей преподаваемой специальности: 
1. ПП по «Лечебной физкультуре и спортивной медицине», 10.09.2018 – 29.12.2019 гг.

2. ПК по специальности «Неврология (с вопросами хирургической невропатологии и интенсивной терапии)», 14.01.2019 – 09.02.2019 гг.
3. "Введение в сомнологию", 18 часов, Удостоверение о ПП №772419989858, ООО "Внимание и забота", 01.12.23-09.01.24
Стаж научно-педагогической работы 11 лет. 

1. Учебная и учебно-методическая работа
В течение отчетного периода выполнение нормативной общей и аудиторной учебной нагрузки составило 100% (табл.1). За отчетный период подготовлен дистанционный курс по дисциплине «Функциональная анатомия» для студентов лечебного факультета, 1й курса [авт.-сост. Богданов Э.И., Менделевич Е.Г., Файзутдинова А.Т., Мунасипова С.Э.]https://e.kazangmu.ru/course/view.php?id=548; соавтор дистанционного курса "НЕРВНАЯ СИСТЕМА" предназначен для студентов 1 курса, обучающаяся по интегрированному учебному плану  по специальности 31.05.01 «Лечебное дело» https://e.kazangmu.ru/course/view.php?id=3485 ; учебно-методическое пособие «Функциональная анатомия» для студентов, обучающихся по специальности 31.05.01 Лечебное дело на английском языке [ авт.-сост. Файзутдинова А.Т., Богданов Ш.Э., Мунасипова С.Э.].
Табл. 1

Систематические занятия образовательной и методической работой
	Показатели учебно-методической работы
	2019/20 – 2024/25 уч.г.

	Наличие лекционных курсов
	нет

	Автор (соавтор) учебников
	-

	Автор (соавтор) учебных пособий  
	-

	Автор (соавтор) дистанционного курса 
	1. Функциональная анатомия. Лечебный факультет. 1й курс

https://e.kazangmu.ru/course/view.php?id=548
2. Нервная система. Лечебный факультет. 1й курс (интегрированная группа)
https://e.kazangmu.ru/course/view.php?id=3485

	Автор (соавтор) учебно-методических пособий
	«Функциональная анатомия» для студентов, обучающихся по специальности 31.05.01 Лечебное дело на английском языке [ авт.-сост. Файзутдинова А.Т., Богданов Ш.Э., Мунасипова С.Э.]


2. Научно-исследовательская работа

За отчетный период опубликованы 16 научных работ, в том числе, 16 статей, из них 9 из перечня ВАК, 7 публикаций в международных цитатно-аналитических базах данных Scopus и (или) Webof Science.
Выполнение НИР по плану работы университета/Программы Министерства науки и высшего образования РФ программа «Приоритет 2030» "Создание прогностической панели эссенциального тремора и болезни Паркинсона на основе генерации клинико-генетической, метаболомной и нейровизуальной биоресурсной коллекции" (основной исполнитель) под руководством проф. З.А.Заляловой.

За отчетный период участвовал(а) в работе и выступал(а) с докладами на различных конференциях, конгрессах и съездах:
1. Участник и докладчик на Всемирном конгрессе «Toxins-2026: Basic Science and Clinical Aspects of Botulinum and Other Neurotoxins», 14-17 января 2026 года г.Мадрид, Испания; постерный доклад «Efficacy of Botulinum Neurotoxin Type A in the Treatment of Concomitant Tics and Cervical Dystonia With Regression of the Sensory Phenomenon (Premonitory Urge)»
2. Участник-докладчик (2 доклада) Международного форума «Эстранейрофорум-2025», 14-15 ноября 2025 г., г.Казань:

- «Раннее назначение леводопа-карбидопа интестинального геля: смена парадигмы с «wait and see» на «prevent and protect»

- «Первичная генерализованная миоклонус-дистония: вариант ассоциации или ультраредкой мутации?»

4. Докладчик XI Всероссийская (с международным участием) научно-практическая конференция «Бехтеревские чтения-2025» - 25 февраля 2025: «Является ли миастения абсолютным противопоказанием к ботулинотерапии: мировой опыт и представление собственного клинического наблюдения»
5. Докладчик Республиканской научно-практической конференции с международным участием АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ НЕВРОЛОГИИ
И НЕЙРОХИРУРГИИ 15-16 ноября 2024 г., Республика Беларусь, Г. Минск «Тики в возрастном аспекте: клиника диагностика, лечение»

6.Докладчик Международного конгресса "ЭКСТРАНЕЙРОФОРУМ – 20: посвященный 20-летию организации помощи пациентам с болезнью Паркинсона и другими расстройствами движений в Республике Татарстан в рамках празднования 210–летия Казанского медицинского университета 21 – 22 июня 2024 г

«СИНДРОМ ТУРЕТТА, ДРУГИЕ ТИКИ И АССОЦИИРОВАННЫЕ ПСИХИЧЕСКИЕ РАССТРОЙСТВА: КЛИНИКА, ДИАГНОСТИКА И ДИФФЕРЕНЦИРОВАННЫЙ ПОДХОД К ТЕРАПИИ»

7.Докладчик Международного конгресса "ЭКСТРАНЕЙРОФОРУМ – 20: посвященный 20-летию организации помощи пациентам с болезнью Паркинсона и другими расстройствами движений в Республике Татарстан в рамках празднования 210–летия Казанского медицинского университета 21 – 22 июня 2024 г

«КЛИНИЧЕСКИЙ СЛУЧАЙ СЕМЕЙНОГО ПЕДИАТРИЧЕСКОГО СИНДРОМА С ОСТРЫМ НАЧАЛОМ (PANS)»

8.Постерный доклад: Zuleykha Zalyalova*, Sabina Munasipova "
Case Report of Myasthenia Gravis in a Patient with Muscular Dystonia" Toxicon 237S1 (2024) 107512

9. Докладчик XVI Всероссийской научно-практической конференции с международным участием "Здоровье человека XXI века. Качество жизни"? секция Актуальные вопросы неврологии и психоневрологии, 22 марта 2024 г., Казань «Особенности синдрома Туретта, коморбидных нейропсихических расстройств и других тиков у взрослых»  
10.Мунасипова С.Э. Возрастная эволюция синдрома Туретта - XX Российский конгресс с международным участием "Педиатрия и детская хирургия в Приволжском федеральном округе", посвященный двухсотлетию начала подготовки врачей Казанского университета по диагностике и лечению детских болезней, 23-24 ноября 2023 г.;                                                            11.Мунасипова С.Э. Педиатрический нейропсихиатрический синдром с острым началом (PANS): критерии диагностики, тактика ведения "Всероссийский конгресс НЕОТЛОЖНЫЕ СОСТОЯНИЯ В НЕВРОЛОГИИ:
СОВРЕМЕННЫЕ МЕТОДЫ ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ", посвященный 100-летию со дня рождения Геннадия Александровича Акимова, 17-18 ноября 2023 г., Санкт-Петербург;                                                          

12.Мунасипова С.Э. Существует лиPANS (Педиатрический аутоиммунный нейропсихический синдром)? VII Поволжский неврологический форум "Достижения клинической неврологии", 1-2 ноября 2023 г., г.Казань                          10. Мунасипова С.Э.Тики у взрослых; Научно-практическая конференция «Двигательные расстройства в практике невролога». 29 ноября 2023 года                                                                            

13. Докладчик IX Всероссийской научно-практической конференции «Бехтеревские чтения-2023» (с международным участием) 15-16 февраля 2023 г.:«Синдром Туретта, другие тики и ассоциированные психические расстройства»

14. Докладчик на V Национальный конгресс по болезни Паркинсона и расстройствам движений, г. Москва. 23-24.06.2022 г.Видеокейс: «Клинический полиморфизм семейной формы ДОФА-чувствительной дистонии-плюс» 

15. Докладчик на V Национальный конгресс по болезни Паркинсона и расстройствам движений, г. Москва. 23-24.06.2022 г. «Болезнь Паркинсона и COVID-19: новая роль амантадинов. Результаты собственного сравнительного исследования»

16. Участник Международного конгресса по болезни Паркинсона и расстройствам движений 17-22 сентября (MDS Virtual Congress on September 17 – 22, 2021) 

17. Участник-докладчик Пятой межрегиональной Поволжской научно-практической конференции «НЕВРОЛОГИЯ СЕГОДНЯ», 10-11 сентября 2021 года, с докладом: «Коррекция моторных и психических проявлений синдрома Туретта»

Формат проведения: онлайн= трансляция

18.ТУ «Болезнь Паркинсона и расстройства движения» (НМО, 36 баллов), 31.05.21-04.06.21, ДОКЛАДЧИК
19. Докладчик на IV ПОВОЛЖСКИЙ НЕВРОЛОГИЧЕСКОМ ФОРУМЕ Поволжская научно-практическая конференция с международным и российским участием «Нейрокогнитивное снижение: лобно-височные варианты» 

20. «ДОСТИЖЕНИЯ КЛИНИЧЕСКОЙ НЕВРОЛОГИИ: ЗАБОЛЕВАНИЯ ЦЕНТРАЛЬНОЙ И ПЕРИФЕРИЧЕСКОЙ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ» 12-13 ноября 2020 Участников – 200 (Докладчик)
21. Модератор курса «Нейромарафон – Лекарственные экстрапирамидные нарушения», 19.12.2020 г.
22. Участник Международного конгресса по болезни Паркинсона и расстройствам движений 12-16 сентября (MDS Virtual Congress on September 12 – 16, 2020) 
23. Участник  - The International Congress of Parkinson’s Disease and Movement Disorders, Nice, France, 2019
24. Докладчик III Съезда неврологов и психиатров Средневолжского научно-образовательного медицинского кластера ПФО «Актуальные вопросы клинической неврологии и психиатрии», 28-29 НОЯБРЯ 2019 г., г. Нижний Новгород, пр-т Гагарина 27, ГК «ОКА» «Коморбидность тикозных гиперкинезов с импульсивными расстройствами»

25. Докладчик III ПОВОЛЖСКОГО НЕВРОЛОГИЧЕСКОГО ФОРУМА «ДОСТИЖЕНИЯ КЛИНИЧЕСКОЙ НЕВРОЛОГИИ: ЗАБОЛЕВАНИЯ ЦЕНТРАЛЬНОЙ И ПЕРИФЕРИЧЕСКОЙ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ» «Подкорково-лобный когнитивный синдром при нейродегенеративных заболевания» 
26. Участник-слушатель 6й Всероссийской с международным участием научно-практической конференции «Бехтеревские чтения-2020»

27. Участник Научно-практической онлайн Конференции ГЕРИАТРИЯ – ИНВЕСТИЦИИ В БУДУЩЕЕ, 15 апреля 2020 года – начало в 16.00 (баллы НМО – 3 ЗЕТ) Организаторы: Российский национальный исследовательский медицинский университет имени Н. И. Пирогова Министерства здравоохранения Российской Федерации; Российский геронтологический научно-клинический центр ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Министерства здравоохранения Российской Федерации; Российская Ассоциация геронтологов и гериатров (РАГГ)

28. Участник –слушатель Конференции "Междисциплинарные диалоги о боли и не только" 17 и 18 апреля 2020 (12 баллов НМО), г.Санкт-Петербург; организатор: МОО «Общество по изучению боли»

29. Участник-слушатель IV Всероссийского конгресса по геронтологии и гериатрии с международным участием, 21-24 мая 2020, online-формат; организаторы: Министерство здравоохранения РФ; Российский национальный исследовательский медицинский университет имени Н. И. Пирогова Министерства здравоохранения Российской Федерации; Российский геронтологический научно-клинический центр ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Министерства здравоохранения Российской Федерации; Российская Ассоциация геронтологов и гериатров (РАГГ)

30. Научно-практическая конференция с российским и международным участием «Неврологическая мозаика. Клинический опыт и инновации. Ратнеровские чтения 2020» в формате онлайн (6 баллов НМО), 28 мая 2020 года

31. Участник «The 6th EAN Congress and first Virtual EAN Congress», 23-26 of May 2020

32. Участник Онлайн-конференции «Редкие причины деменции: диагностика и лечение» 1 июня 2020 (6 баллов НМО)
33. Шестая Всероссийская с международным участием научно-практическая конференция «Бехтеревские  чтения-2020»

34. 29 июня – 2 июля 2019 –й Конгресс Европейской Академии неврологов, Осло, Норвегия , участник
35. 15-19 июня 2019 – участие/докладчик в XI Всероссийского съезда неврологов и IV конгресса Национальной ассоциации по борьбе с инсультом, г.Санкт-Петербург, Россия

Гранты:
1. Грант АН РТ на поддержку планового развития кадрового потенциала образовательной организации высшего образования от 22/12/2025
2. Грант «Алгарыш» в категории «Образовательные организации» - приглашенные преподаватели из Турции: Йилдызан Сенгул, Озгуль Очак – июнь 2024 г.

3. Научная стажировка в Турции в рамках гранта Правительства РТ «Алгарыш» по категории «Проектные группы»: проф.З.А.Залялова, асс.С.Э.Мунасипова – октябрь 2023 г.

4. 08.08.22-19.09.22 - стажировка в отделении неврологии Университетской клиники 8 Марта, г.Чанаккале, Турция (Грант Правительства республики Татарстан «Алгарыш»)
5. 14-15 ноября 2019 г., Гаага, Нидерланды – образовательный грант на участие в продвинутом курсе нейростимуляции пациентов с болезнью Паркинсона, тремором, дистониями
6. 21 – 26 сентября 2019, Ницца, Франция – Трэвел –грант на участие в Международном конгрессе по болезни Паркинсона и расстройствам движения 2019
Значимые публикации за отчетный период:
1.    Залялова З.А. Лечение камптокормии ботулиническим токсином. Описание собственных наблюдений и обзор литературы/ Залялова З.А., Хасанова Д.М., Азарова Р.Р., Соколенко Т.Ю., Мунасипова С.Э., Яковлева Л.А.// Практическая медицина. 2019. Том 17, No 7, С. 158-162)  DOI: 10.32000/2072-1757-2019-7-158-162 (ВАК)

2.    Munasipova S., Zalyalova Z. Algorithm of a differentiated approach to the management of patients with tic hyperkinesis/ S. Munasipova, Z. Zalyalova//J Movement Disorders, Vol. 34, Suppl. S2, 2019, P.565-566 (#1386) (J Movement Disorders) (Q1, Web of Science, Scopus)

3.    Мунасипова С.Э. Коморбидность тикозных гиперкинезов с импульсивными расстройствами/ Мунасипова С.Э., Залялова З.А., Хасанова Д.М//Материалы III Съезда неврологов и психиатров Средневолжского научно-образовательного медицинского кластера ПФО «Актуальные вопросы клинической неврологии и психиатрии», 28-29 НОЯБРЯ 2019 г., г. Нижний Новгород, пр-т Гагарина 27, ГК «ОКА»,  с.24-25

4.    З.А.Залялова Школа пациента с болезнью Паркинсона/ З.А.Залялова, З.Г.Хаятова. С.Э.Мунасипова, Г.Р.Латыпова, Д.М.Хасанова, А.Ф.Исхакова, Э.Р.Юсупова, З.С.Сиразов// Бюллетень Национального общества по изучению болезни Паркинсона и расстройств движений, 2019, №1, стр.15-16

5.    Мунасипова С.Э. Клинико-эпидемиологические аспекты болезни Гентингтона в Республике Татарстан/ Мунасипова С.Э., Залялова З.А.// Ж. "Анналы клинической и экспериментальной неврологии": Т14№2-2020, с. 23-28 (Q4, Web of Science, Scopus, ВАК)

6.    Munasipova S.  Non-motor symptoms-predictors of Parkinson’s Disease in patients with a hereditary form of Essential tremor / Z.Zalyalova, S.Munasipova //J Movement Disorders, Volume 35, Suppl.S1, 2020, p.360 (J Movement Disorders) (Q1, Web of Science, Scopus)

7.    Munasipova S. Neurosonography of substancia nigra in patients with isolated essential tremor and in association with Parkinson’s Disease of the family nature /Z.Zalyalova, S.Munasipova //J Movement Disorders, Volume 35, Suppl.S1, 2020, p.693 (J Movement Disorders) (Q1, Web of Science, Scopus)

8. Z.Zalyalova et al. Epidemiology of Huntington Disease in Tatarstan republic, Russia. One-moment investigation Category Epidemiology\Z. Zalyalova, S. Munasipova, D. Khasanova\ MDS September 17-22, 2021Virtual Congress (J Movement Disorders) (Q1, Web of Science, Scopus)

9. 19. З.А. ЗАЛЯЛОВА Лобно-височная деменция с кортикобазальным синдромом З.А. ЗАЛЯЛОВА, С.Э. МУНАСИПОВА/Журнал неврологии и психиатрии им. С.С. Корсакова 2022, т. 122, No2, с. 124–131//https://doi.org/10.17116/jnevro2022122021124 (Q4, Scopus, WebofScience, ВАК)
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Лечебно-консультативная работа 
В рамках клинической работы является врачом-неврологом Центра экстрапирамидной патологии и ботулинотерапии Республики Татарстан (ЦЭПиБТ РТ), консультирует пациентов неврологического отделения ГАУЗ МЗ РТ РКБ №1.
За отчетный период были проконсультированы 4800 больных ЦЭПиБТ РТ, ГАУЗ МЗ РТ РКБ №1. 

Воспитательная работа: ежегодная подготовка студентов в СНО по неврологии; Руководство полготовкой студенческих работ на региональном уровне (Терехова А.А. Стипендия АН Татарстана по конкурсу "Лучший молодой ученый Республики Татарстан-2023")
НМО: принимала участие в разработке программ дополнительного профессионального образования «Болезнь Паркинсона и расстройства движения», «Ботулинотерапия в медицинской практике» в 2019 году
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